
INF72 
INFORMATIVA 

 

Rev. 2 Pag. 1/1 

INFORMAZIONI UTILI PER L’ESECUZIONE DELL’ESAME RM 

 
 

Per poter effettuare l’esame RM nella metodica più appropriata: 

– È NECESSARIO PRESENTARSI CON RICHIESTA MEDICA/SPECIALISTICA (in caso contrario l'esame non potrà essere effettuato) 
– Se il paziente è MINORE, deve essere OBBLIGATORIAMENTE accompagnato dal genitore. 
– Si ricordi di portare l'eventuale documentazione precedente (esami, visite) utile al medico radiologo per meglio valutare e 

interpretare l'esame. 
– Necessario esibire il tesserino sanitario (sia del paziente che dell’eventuale accompagnatore) per una corretta validazione 

dell'anagrafica. 

1. RM SENZA MEZZO DI CONTRASTO (MDC) 

Il giorno dell’esame: 
– Non è necessario il digiuno 
– Continuare eventuale terapia farmacologica in atto 

2. RM CON MEZZO DI CONTRASTO (MDC) 

– Il mezzo di contrasto è normalmente ben tollerato ma, per consentire al radiologo di usarlo, bisogna presentarsi all’esame 
con dichiarazione anamnestica del medico di medicina generale attestante l’esistenza o meno di condizioni che possano 
favorire l’insorgenza di reazioni collaterali all’introduzione di mezzo di contrasto (D.G.R. 2142/2000). Il modulo M.DAC 
(scheda anamnestica che deve essere compilata dal medico curante), è scaricabile dal portale online.it 

Il giorno dell’esame: 
– Digiuno nelle 6 ore prima dell’esame SENZA SOSPENDERE eventuali terapie farmacologiche. 

3. ESCLUSIONI/LIMITAZIONI ALL’ESECUZIONE DELL’ESAME 

– Se portatore di pace-maker o di elettrostimolatore non può fare l'esame RM 
– Se portatore di protesi ortopediche, cardiologiche, acustiche o neurostimolatori, per poter essere sottoposto all'esame è 

necessario fornire il NOMINATIVO DEL TIPO DI PROTESI O NEUROSTIMOLATORE e le eventuali specifiche istruzioni fornite 
dal fabbricante (eventualmente portare la lettera di dimissioni relativa all'intervento chirurgico effettuato per l'impianto 
dei suddetti device). Sarà il medico radiologo, in base al dispositivo, a decidere se lei può o non può fare l'esame 

– Se soffre di importante claustrofobia 
– Se portatrice di spirale può eseguire l’esame ma dovrà in seguito consultare il suo ginecologo per verificarne il corretto 

posizionamento 
– Se presenta severa insufficienza renale (solo in caso di somministrazione di MDC) 
– Se ha avuto reazione allergica al mezzo di contrasto (solo in caso di somministrazione di MDC) 

4. INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 

– All'ambulatorio si accede direttamente da VIA GIARDINI 61 (ingresso solo tramite scala) dove verranno effettuati 
accettazione e pagamento; rimane operativo l'accesso da VIA LANA 1 per i pazienti disabili. 

– Il referto (unitamente al CD con le immagini) potrà essere ritirato: 
– presso la nostra struttura, accedendo dall’ingresso principale di via Lana 1 (accettazione piano terra) 5 giorni dopo aver 

effettuato l’esame, consegnando il modulo per il ritiro del referto che è stato rilasciato il giorno dell’esame; 
– tramite il nostro portale (visualizzabile per la durata di 45 giorni) sempre a partire da 5 giorni dopo aver effettuato 

l’esame, utilizzando le credenziali che verranno consegnate il giorno stesso dell’esame (se richieste). 
IMPORTANTE: scegliendo il ritiro online, la struttura NON produrrà alcun CD con immagini; sarà compito del paziente 
scaricare le immagini ed archiviarle su un supporto magnetico in modo da poterle presentare allo specialista in corso di futura 
visita. UNA SOLUZIONE ESCLUDE L’ALTRA! 

– Ricordiamo che si può disdire l’appuntamento anche tramite portale online.cdcfogliani.it indicando nome, cognome, data 
di nascita e numero di prenotazione nell’apposita sezione dedicata. 


